Mensch & HOnd

Damit der Hund mit Freude und Aus-
dauer beim Training dabei ist, ist es
besonders wichtig, die richtige Mo-
tivation zu finden und in das Training
einzubeziehen. Hier lernen Sie, wie es
am besten funktioniert.
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5 Tricks, die wirklich
funktionieren

Der Hund macht mal wieder, was er will - und nicht das,
was er soll? Hier verraten die Profi-Ausbilder Eva und Chris-
tian Hackl, was Sie tun konnen, um lhren Hund zu elektrisie-
ren. Vor Begeisterung naturlich. ,,Zunéchst einmal ist jeder
Hund unterschiedlich und genauso kann auch die richtige
Motivation von Hund zu Hund variieren*, weil3 Christian
Hackl. ,,Es ist also nicht immer so einfach fUr den Hundehal-
ter, die perfekte Motivation fUr seinen Hund zu finden!"Aber
Sie schaffen das! Damit schon bald Ihr Hund in jeder seiner
freien Minuten gebannt an lhren Lippen hdngt und begeis-

tert auf neuen Input wartet.

Damit der Hund mit Freude mit
uns mitarbeitet, miissen wir ihm
etwas bieten. Er soll merken, dass
sich das Verhalten, was wir uns
von ihm wiinschen, fiir ihn lohnt.
Viele Hundehalter denken nun,
dass ihr Hund ja auch auf sie ho-
ren soll, wenn keine Belohnung
im Spiel ist. Das ist vom Grund-
gedanken natiirlich richtig, aber
damit man iiberhaupt an diesen
Punkt kommen kann, muss man
dem Hund zunichst beibringen,

was man von ihm mochte. Und in
dieser Phase — der Lernphase des
Hundes - ist es wichtig, ihm zu
zeigen, dass es sich fiir ihn lohnt,
das richtige Verhalten zu zeigen.
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Mit vollen Handen belohnen

Wir Menschen wiirden auch
nicht arbeiten gehen, wenn wir

dafiir keinen Lohn erhielten. Ge-
nauso verhélt es sich beim Hund.
Grade wenn er etwas Neues
lernt, ist es besonders wichtig,
ihm dafiir auch etwas Reizvolles
zu bieten. Und jeder wird be-
statigen konnen, dass man sehr
viel motivierter zur Arbeit geht,
wenn man von seinem Gehalt
gut leben kann. Ist es so knapp
bemessen, dass man kaum {iber
die Runden kommt, ist auch die
Motivation der Mitarbeiter gerin-
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Mensch & Hund

Manche Hunde sind
besser Uber den
Spieltrieb zu motivieren.

Fachwissen: Was genau ist eigentlich
Motivation?

Fachlich gesehen beschreibt Motivation die Gesamtheit der
Beweggrinde (Motive), die zur Handlungsbereitschaft fUhren.
Das bedeutet fUr den Hundehalter, dass die Motivation, die

er seinem Hund bietet, in dem Moment das Spannendste fUr
seinen Hund sein muss. Es muss etwas sein, was der Hund in die-
sem Augenblick unbedingt haben méchte. Denn gerade dem
lernenden Hund muss man etwas bieten kénnen!

Wir unterscheiden zwei verschiedene Arten der Motivation,
ndmlich die intrinsische und die extrinsische Motivation. Die
intrinsische Motivation kommt von innen. Da macht man etwas
einfach, weil es SpaB macht. Die extrinsische Motivation kommt
von auBen. Hier macht man etwas, weil man sich einen Vorteil
verspricht. Das ist zunéchst einmal die Art von Motivation, die
wir im Training mit dem Hund einsetzen.
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ger. Genauso ist es auch auf den
Hund iibertragbar. Ist die Beloh-
nung etwas sehr Reizvolles, wird
der Hund mit mehr Freude und
Ehrgeiz beim Training dabei sein.
Jeder weil}, dass er lieber etwas
tut, weil es sich fiir ihn lohnt als
wenn er es einfach tun muss, weil
es von ihm verlangt wird. Behal-
ten Sie dies im Hinterkopf, wenn
Sie das ndchste Mal mit Threm
Hund trainieren!
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Die richtige Motivation finden

Fiir jeden Hund kann die rich-
tige Motivation etwas anderes
sein. Die meisten Hunde sind
gut iiber Fressbares zu motivie-
ren und das macht das Training
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mit Thnen entsprechend leichter.
Trotzdem sollte man auch bei ei-
nem verfressenen Hund darauf
achten, immer etwas besonders
Schmackhaftes als Belohnung ein-
zusetzen, wenn der Hund gerade
etwas Neues lernt. So ist selbst
bei dem verfressensten Labrador
die Motivation hoher, wenn er
ausnahmsweise mal ein Stiick
Wurst bekommt, als wenn es wie-
der das Trockenfutter gibt, das er
eh schon jeden Tag bekommt.
Finden Sie also heraus, was Ihr
Hund besonders gerne mag, und
nutzen Sie dies fiirs Training. Am
besten stellen Sie ihm zwei Din-
ge gegeniiber und beobachten,
wofiir er sich entscheiden wiir-
de. So nehmen Sie zum Beispiel
in die eine Hand ein Stiick Kése
und lassen IThren Hund daran
schniiffeln, geben es ihm aber
nicht. Nun kommt die zweite
Hand dazu, in der sich ein Stiick
Wurst befindet, und Sie versu-
chen Thren Hund damit vom
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Mensch & Hund

~Wenn es sich fur uns lohnt,
dann machen wir etwas gleich

doppelt so gerne. Genauso
geht es dem Hund im Training!*“

Seien Sie beim Belohnen
nicht zu geizig!




Kase wegzulocken. Funktioniert

dies? Dann versuchen Sie es nun %
andersherum noch einmal. Lo- \
cken Sie ihn mit dem Kise von \

der Wurst weg. Wenn das nun
nicht mehr funktioniert, konnen
Sie mit Sicherheit wissen, dass 7
Waurst fiir Thren Hund eine hohe- y
re Motivation darstellt als Kase ' '
und dieses Wissen konnen Sie
gezielt im Training nutzen.
Manche Hunde reagieren jedoch
besser auf ein Spiel als auf Futter.
So ist es fiir sie sehr viel span-
nender, mit dem Lieblingsball zu
spielen als ein Stiick Wurst zu
bekommen. Wenn dies bei Threm
Hund der Fall ist, dann sollten
Sie auch dies ins Training einbe-

.

-

Intermittierende Belohnung:

Intermittierende Belohnung bedeutet, es wird nach einem fir den Hund
nicht durchschaubaren Prinzip belohnt. Es ist moglich, entweder die
Belohnung an sich zu variieren oder auch die Zeitintervalle zwischen den
Belohnungen zu verdndern. Genauso kann man Variation in das Training
bringen, indem man nicht jedes gezeigte Verhalten belohnt, sondern
auch hier ganz variabel bleibt. Durch die Unvorhersehbarkeit fir den
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ziehen. Belohnen Sie Thren Hund
mit einem ausgiebigen Spiel, an-
statt mit Futter, wenn er gut mit-
gearbeitet hat.

Aber was ist mit den Hunden,
die weder mit Futter noch mit
eirlem Spiel zu motivieren sind?
Gerade mit diesen Hunden ist
es besonders schwer, freudig zu
trainieren. Zundchst muss man
herausfinden, woran es liegt, dass
der Hund nicht motivierbar ist.
Dafiir kann es in der Regel nur
zwei verschiedene Griinde ge-
ben: Entweder der Hund ist so
gestresst in der Trainingssitua-
tion, dass er deshalb nicht mehr
empfanglich fiir eine Belohnung
ist, oder ihm steht im Alltag be-
reits alles in ausreichender Men-
ge frei zur Verfiigung, sodass er
einfach keine Notwendigkeit da-
rin sieht, nun fiir die Belohnung
zu arbeiten. In beiden Fillen
sollte man die Gesamtsituation

Hund bleibt es besonders spannend fUr ihn.

genauer betrachten und zunédchst
an der Ursache arbeiten. Hier-
fiir ist es am besten, einen guten
Hundetrainer in die Arbeit mit
einzubeziehen. Gerade bei dau-
erhaft gestressten Hunden ist es
wichtig, hieran etwas zu dndern.
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Geheimnisvoll bleiben

Wie bei kleinen Kindern ist es
auch beim Hund so, dass er sich
nach einiger Zeit langweilen
kann. Gibt es standig die tolle
Wurst als Belohnung, schwiacht
diese im Laufe der Zeit ab und
irgendwann ist es fiir den Hund
nichts Besonderes mehr, wenn
es die Wurst gibt. Um dem ent-
gegenzuwirken, greifen wir im
Training am besten auf die inter-
mittierende Belohnung zuriick.
Das bedeutet, dass es fiir den
Hund unvorhersehbar sein sollte,
was es heute als Belohnung gibt.
Bringen Sie Abwechslung in Thre
Motivation. Mal gibt es ein Stiick
Trockenfutter, dann plotzlich
ein paar Mal hintereinander ein
Stiick Wurst und beim néachsten
Mal fliegt plotzlich fiir den Hund

vollig unerwartet der Lieblings-
ball als Belohnung fiir ihn.

Hierfiir eignet sich auch sehr gut
der Futterdummy, weil er beide
Belohnungsformen miteinan-
der verbindet. Nehmen Sie den
Dummy wahrend des Trainings
in die Hand. Nun koénnen Sie va-
riieren, mal gibt es ein Stiick Fut-
ter aus dem Dummy, mal werfen
Sie den Dummy zur Belohnung
fiir Thren Hund und er bekommt
das Futter, nachdem er ihn zuver-
lassig zurtickgebracht hat. Auch
den Inhalt des Dummys koénnen
Sie beliebig variieren oder auch
mal mischen, sodass es ganz zu-
fallig mal das eine und mal das
andere als Leckerbissen gibt. So
bleibt die Belohnung besonders
spannend fiir den Hund, weil er
nicht weil}, was ihn als nichstes
erwartet und er deshalb umso ge-
spannter bei der Sache ist.
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Kluge Menschen nutzen den
Bewegungsreiz

Hunde reagieren schon frith
auf Bewegungsreize. So kann
sich fast jeder Hundehalter bei-
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SFinden Sie a

SO heraus, was Ine

Hund besonders gerne mag unad
nutzen Sie dies furs Training.*

spielsweise daran erinnern, wie
der kleine Welpe damals schon
jedem wehenden Blatt hinter-
hergelaufen ist. Dies ist ein vollig
normales und angeborenes Ver-
halten des Hundes. Sobald sich
etwas bewegt, will der Hund hin-
terherlaufen.

Auch dies kann man sich bei
der Motivation zu Nutze ma-
chen, indem man sich bewegen-
de Belohnungen in das Training
einbaut. So ist ein Stiick Wurst,
das zur Belohnung iiber den Bo-
den gerollt wird (und der Hund
hetzt hinterher, um es zu bekom-
men), sehr viel spannender als
ein Stiick Wurst, das der Hund
aus der Hand des Hundehalters
erhilt. Auch das Spielzeug, das

zur Belohnung weggeworfen
wird, ist oftmals das Highlight
des Trainings fiir den Hund. Das
sollte man sich zur Nutze ma-
chen und den Bewegungsreiz in
die Belohnung mit einbeziehen.
So ist es zum Beispiel durchaus
moglich, ihm ein paar Mal fiir
das richtige Verhalten ein Stiick
Waurst aus der Hand zu geben
und beim fiinften Mal fliegt das
Stiick Wurst plotzlich weg und
er darf hinterher laufen. So wird
die Motivation des Hundes noch
weiter gesteigert.

Hierbei sollte man jedoch dar-
auf achten, dass das Stiick Wurst
oder Futter so grof ist, dass der
Hund es auch gut sehen kann,
wenn es liber den Boden rollt.
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Nicht Gberfordern

Oftmals machen Hundehalter
den Fehler, ihren Hund im Trai-
ning zu iiberfordern. Dies ist fiir
die Motivation des Hundes un-
giinstig. Wenn es zu lange dauert,
bis er belohnt wird und er den
Zusammenhang nicht verstehen
kann, sinkt die Motivation. Des-
halb achten Sie im Training dar-
auf, auch schon kleinste Schritte
in die richtige Richtung zu beloh-
nen. So bleibt Thr Hund mit Freu-
de dabei!

Wir wiinschen Thnen und Ihrem
Hund ganz viel SpaR beim ge-
meinsamen Training.

Fotos: Fotolia.com — Javier brosch, Tyson, tmart_foto, adogslifephoto




